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STAGE DE CIRQUE 2012 
 

Le stage a lieu à la Grainerie, Fabrique des arts du cirque, 
61 rue Saint-Jean  à  Balma 

et du 10 au 13 avril 2012, de 9h30 à 12h30 

  

  
Les associations Par Haz'art et l'Esperluette proposent un stage de découverte des arts du cirque. Dix 
places sont proposées, cinq à des enfants porteurs de handicap et cinq à des enfants sans handicap. 
  
Les objectifs de cette rencontre sont les suivants : 
  
- permettre aux enfants de se rencontrer autour d'une activité ludique et artistique, afin de mélanger 
les populations et de diminuer la peur de la différence, 
- découvrir les différentes disciplines des arts du cirque à son rythme, grâce à un encadrement 
adapté. 
  
Pendant ces cinq après-midis, nous allons découvrir les différentes disciplines des arts du cirque : 
acrobatie, jonglerie, équilibre sur matériel et l'aérien. Ces disciplines des arts du cirque permettent 
à chacun de trouver une place créative et corporelle, en fonction de ses capacités physiques et 
mentales. Le travail en petit groupe de huit jeunes permettra un encadrement individualisé. 
  
Les deux intervenants sont des personnes sensibilisées au handicap grâce à de multiples 
expériences et ont suivi une formation dans des écoles de renom comme le Lido, le Centre municipal 
des Arts du cirque, le Centre national des Arts du cirque à Châlons en Champagne. 
  
Coût par participant : 10 € par jour, soit 50 € ou 40 € 
Adhésion annuelle à l'Esperluette : 30 € par famille 

Prévoir  : 
- des ballerines ou des chaussettes. Pas de basket 
- un survêtement, 
- de l'eau 
- un goûter 
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